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NIVEL: PRIMER AÑO MEDIO HISTORIA Y CIENCIAS SOCIALES 
 
GUÍA DE TRABAJO N° 3 PARA PREPARACIÓN EXÁMEN FINAL 
 

INSTRUCCIONES: - Recuerda que si no encuentras la respuesta en el texto de la signatura, debes recu-

rrir a las otras fuentes de información que te hemos recomendado. 

× Es tu deber buscar el significado de las palabras que no entiendas. 

× Trabaja en orden la guía, porque los primeros temas te ayudarán a entender procesos posteriores. 

 

En este capítulo continuaremos analizando la evolución del mundo occidental, es decir, del bloque ideo-

lógico liderado por Estados Unidos. Lo haremos tratando los siguientes temas: 

a) El auge económico de la posguerra 

b) La sociedad de masas 

c) Nuevos actores sociales: mujeres y jóvenes 

 

 

 

Entre 1945 y 1973 la economía mundial vivió una verdadera Edad de Oro. Durante más de 25 años, la 

economía de todo el mundo, incluyendo países ricos y pobres, desarrollados y subdesarrollados, capitalis-

tas y socialistas; industrializados y primarios exportadores, creció de manera sostenida, algo inédito hasta 

entonces. Cabe destacar que este desarrollo no fue parejo: los países del Tercer Mundo crecieron más 

lentamente que los desarrollados, y Estados Unidos, más que el resto del mundo, pero a pesar de esto se 

puede hablar de una etapa de bienestar generalizado. 

A partir de este período, la gente común y corriente, especialmente la de los países más avanzados del 

mundo, pudo acceder a una serie de bienes y servicios que antes, debido a las limitaciones y estrecheces 

de los mercados, solo llegaban a las elites. 

Este período de expansión de la economía mundial no habría sido posible sin la reconstrucción de Europa 

y la recuperación económica de los países involucrados en la guerra, destacando especialmente el caso de 

Francia, Japón y Alemania. En Estados Unidos, el crecimiento económico fue sostenido, debido a que 

durante la guerra, su economía no se deterioró, lo cual le permitió transformarse en la primera potencia 

económica del mundo. 

 

× Actividades: Lee la información que te entrega el texto (Págs. 167-168) , luego responde:  

 

1.- ¿Cuál es el principal indicador del crecimiento económico de los países? 

 

 

2.- ¿Qué factores permitieron que EE.UU. se convirtiera en la principal potencia económica del planeta? 

 

 

 

 

3.- ¿Cómo se explica el importante crecimiento económico de las naciones subdesarrolladas esta época? 

 

 

 

 

 

 

 

 

La prosperidad económica del período 1945-1973, resulta imposible de entender si no analizamos el ver-

tiginoso desarrollo que la ciencia y la tecnología alcanzaron en el mismo período. 
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En sus orígenes, la Revolución Tecnológica estuvo fuertemente vinculada a los vaivenes de la Guerra 

Fría, y, como era de esperar, a la industria militar. El caso más emblemático es Internet, que nació como 

resultado de los experimentos militares realizados por Estados Unidos, que luego tuvo un carácter comer-

cial, y que finalmente la incorporó a la vida cotidiana. 

 

× Actividades: Lee la información que te entrega el texto (Págs. 169-171) , luego responde:  

 

4.- ¿Cuál fue el invento que revolucionó las comunicaciones de la época? Explique por qué fue un invento 

revolucionario. 

 

 

 

 

5.- Indique de qué manera las innovaciones tecnológicas transformaron la vida cotidiana de las personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

× 6.- Tomando como base la información que se entrega en las páginas 170 y 171 explique en qué con-

siste el ñEstado de bienestarò. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Después de la Segunda Guerra Mundial algunos estados europeos  iniciaron un proceso de integración 

económica con el que buscaban superar sus problemas económicos y mejorar el bienestar de sus ciudada-

nos. Por integración económica se entiende el proceso mediante el cual dos o más países eliminan de ma-

nera progresiva las barreras a su comercio y tienden a manejar sus economías de manera complementaria 

con el objetivo de beneficiarse mutuamente. 

Hoy en día la Unión Europea es la región mundial que ha logrado el mayor grado de integración econó-

mica. Pero para llegar a esto, ha recorrido un largo camino que tiene algunos hitos claves que tú vas a 

completar a continuación siguiendo el ejemplo que se entrega (Página 172 del libro): 

 

¶ 1951: Francia y Alemania crean la òComunidad Europea del Carb·n y del Aceroó, instituci·n que marca el inicio de 
la unión económica de Europa. 

 

¶ 1957: ééééééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 

éééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé 

 

¶ 1992: ééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

 

¶ 2002: ééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

 



LICEO MARTA DONOSO ESPEJO 

DPTO. HISTORIA Y CS. SOCIALES 

3 

 

× ACTIVIDAD DE COMPLETACIÓN DE MAPA:  

a) En el siguiente mapa, escribiendo su nombre, ubica los países que integran actualmente la Unión 

Europea (¿cuántos son?). Píntalos. 

b) Con  un símbolo especial (por ejemplo un círculo) identifica los países que han adoptado la mone-

da común: el Euro. 
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× Lea el tema en las páginas 173 y 174, luego responda: 

7.- ¿Por qué en el siglo XX se habla de una sociedad de masas? 

 

 

 

 

 

 

8.- Indique cuatro factores que fueron determinantes para el surgimiento de la sociedad de masas: 

a) ééééééééééééééééééééééé.. 

b) ééééééééééééééééééééééé.. 

c) éééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

d) éééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

 

 

 

× Luego de leer el tema en las páginas 175 y 176, reflexiona y responde las siguientes preguntas: 

 

9.- ¿Qué significa ser un actor social? 

 

 

 

 

 

 

10.- Nombra los factores que posibilitaron la aparición de las mujeres y los jóvenes como nuevos actores 

sociales: 

 

a) ééééééééééééééééééééééé..  

b) éééééééééééééééééééééééééééé. 

c) ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 

 

 

 

× Después de la lectura del tema en las páginas 178 y 179, refiérase a la lucha llevada a cabo por Martin  

Luther King, Malcom X y Nelson Mandela. Señale semejanzas y diferencias entre ellos. 
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En este capítulo vamos a retomar el tema de la Guerra Fría, estudiando los siguientes temas: 

a) Fin del período de expansión económica 

b) Políticas neoliberales y crisis del Estado de bienestar 

c) El fin de la Unión Soviética: derrumbe de los socialismos reales 

d) El nuevo orden internacional 

 

 

 

Con este tema comenzaremos a estudiar los procesos que finalmente pusieron fin a la Guerra Fría. Si no 

recuerdas qué es la Guerra Fría, vuelve a estudiar el tema en el libro o en la guía N° 1 que te enviamos. 

 

× A continuación procede a leer con mucha atención este tema en las páginas 183 y 184 del libro. En 

particular lee comprensivamente el tema subtitulado ñLa crisis econ·mica de los a¶os 70ò. Luego, en 

tu CUADERNO, registra los títulos del tema y desarrolla la actividad que aparece en el margen de la 

página 183. Para responder bien debes reflexionar, relacionar y aplicar lo que has aprendido ante-

riormente, ¡anímate! Tú puedes hacerlo. 

 

 

 

 

 

Observa el siguiente esquema que muestra la evolución económica del mundo occidental: 

 

 
 

Como puedes observar, la crisis económica de la década de 1970 (que ya estudiaste) dio paso al renacer 

de las ideas liberales que había propuesto Adam Smith en el siglo XVIII, pero que ahora resurgen con 

algunas modificaciones y se denominan NEOLIBERALISMO. 

 

× Lee la primera parte de este tema en la página 186 de tu texto y desarrolla las siguientes actividades: 

 

1.- ¿Quiénes fueron los principales ideólogos del neoliberalismo? 

 

 

 

2.- ¿Cuáles fueron los dirigentes políticos que impulsaron fuertemente el neoliberalismo en sus países? 

 

 

 

3.- En el margen de la página 186 se encuentran resumidas las principales ideas del neoliberalismo. Lee 

detenidamente lo que plantea en los diferentes ámbitos, piensa en cómo se aplican esas ideas en Chile 

actualmente y anota tus conclusiones en el siguiente cuadro, donde el primer ámbito está desarrollado 

como ejemplo. (Si no estás seguro de lo que ocurre en Chile en los distintos ámbitos, pide ayuda a tus 

padres u otras personas mayores): 

Época dorada del capitalismo (1946-1973) 

Crisis económica de los años 70 

Políticas neoliberales y crisis del Estado 
de Bienestar (desde década del 80) 
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Principios del Neoliberalismo 

Propiedad privada 

Se aplica con fuerza. Una excepción la constituyen las expropiaciones que ocurren 
cuando el Estado obliga a los privados a vender por ejemplo para ampliar o construir 
una calle o carretera. 

Libertad 

 

Predominio del mercado 

 

Orden 

 

Individualismo 

 

Estado subsidiario 

 

NO regulación de los mer-

cados 

 

 

 

× 4.- Después de la lectura de la página 187, resume las razones que llevaron a los gobiernos a cambiar 

sus políticas del Estado de bienestar por las políticas neoliberales. 
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¿Recuerdas que la Unión Soviética fue la potencia que se enfrentó a EE.UU. en la 

Guerra Fría? 

Ahora estudiarás cómo terminó la Guerra Fría al desintegrarse la URSS. Sorprendentemente la caída de 

este país NO se produjo por un ataque militar de su rival o de otro país, sino más bien por sus propios 

problemas internos: 

 

La crisis económica de los años 70 va a poner de manifiesto la debilidad económica de la Unión Soviéti-

ca. Los enormes gastos militares, el sobrestock de armamentos, reflejo de la superioridad e importancia 

que había alcanzado la industria armamentista, el aislamiento económico, y la crisis del modelo de pro-

ducción basado en la industria pesada, hacían imposible mejorar o al menos mantener las condiciones de 

vida de su población y su rol como gran potencia mundial.  

Así, la década de 1980 fue para la URSS y sus socios europeos un período de desmoronamiento de los 

socialismos reales o burocráticos. En la medida que la URSS se debilitaba, iba perdiendo su capacidad 

de alinear a los países que controlaba especialmente en la zona eurocomunista, los que paulatinamente 

fueron adquiriendo mayores grados de autonomía y hacían ver su descontento y deseos de independencia 

con mayor fuerza. 

 

 

 

Los gobernantes de la URSS desde la revolución de 1917 fueron los siguientes: Vladimir Lenin (1917-

1924), Josef Stalin (1924-1953), Nikita Kruschev (1953-1964),  Leonid Brézhnev (1964-1982), Yuri An-

drópov (1982-1984), Konstantín Chernenko (1984-1985). 

En 1985 asumió el poder Mijail Gorbachov quien implementó una serie de reformas que pretendían salvar 

el sistema soviético de la ruina. Sin embargo, fracasó en su objetivo. 

 

× Lee la información que te entrega el texto en las páginas 189 y 190 y responde las siguientes pregun-

tas: 

5.- Explica las reformas económicas que implementó Gorbachov. 

 

 

 

 

 

 

6.- Explica las reformas políticas que implementó Gorbachov. 

 

 

 

 

 

 

 

7.- Explica los factores que influyeron en la independencia de las naciones que integraban la Unión de 

Repúblicas Socialistas Soviéticas. 
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Finalmente una oleada de revoluciones produjo, en 1989, el derrumbamiento en cadena de los regímenes 

comunistas en los países de Europa del Este. El gobierno soviético permitió que se manifestaran libre-

mente las fuerzas sociales en lugar de movilizar las unidades militares de ocupación, como se había hecho 

en protestas y conatos revolucionarios en épocas anteriores, como en Praga (Checoslovaquia) en 1968.  

 

Los sectores conservadores del partido, ante el desmoronamiento de la URSS, realizaron en 1991, un 

golpe de estado fallido. El pueblo se movilizó para impedir el retorno al pasado. Tras el golpe, se supri-

mió el Partido Comunista y se firmó el nacimiento de la CEI (Comunidad de Estados Independientes), 

conformado por Rusia y la mayoría de las repúblicas que habían pertenecido a la Unión Soviética, todas 

ellas, ahora independientes, constituidas en estados autónomos. A fines de 1991, Gorbachov dimitía de un 

Estado que ya no existía. 

El sucesor de Gorbachov, Boris Yeltsin, implantó en Rusia un severo programa de reformas neoliberales, 

que lentamente fueron imponiéndose en el país. 

 

Con estos acontecimientos se da por terminada la Guerra Fría. ¿Quién resultó ganador? 

 

 

 

 

× En el mapa adjunto 

pinta de diferente color los 

países que actualmente forman 

la Comunidad de Estados 

Independientes (CEI) y escri-

be sus nombres. Pinta celeste 

todas las aguas: océanos, ma-

res. 
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1000 km

600 mi

© Daniel Dalet / d-maps.com

× (Leer páginas 191 a 193 del texto) 

 

La caída de la URSS modificó el orden y las relaciones de poder internacionales, basadas en el bipolaris-

mo o política de bloques, entre Estados Unidos y la Unión Soviética. Sin el contrapeso de esta última, 

Estados Unidos quedaría como la única superpotencia mundial, formando junto con la Unión Europea y 

Japón, el grupo de potencias dominantes a nivel planetario (también denominado La Triada). 

 

× Coloca los nombres que faltan: 

 

   

   

 

 

Desde el punto de vista IDEOLÓGICO, por lo tanto, hoy en día a nivel mundial predomina fuertemente el 

NEOLIBERALISMO. 

 

Desde el punto de vista MILITAR, EE.UU. sigue siendo la principal potencia mundial. 

 

Desde el punto de vista ECONÓMICO, EE.UU. sigue teniendo el primer lugar, seguido por la Unión 

Europea y Japón,  pero hay dos potencias asiáticas cuyas economías están creciendo a un ritmo acelerado: 

China e India. En algunos indicadores la economía China ya superó a Japón y se acerca a EE.UU. 

 

× Potencias asiáticas emergentes (escribe los nombres de los países): 

 

  

  

 

× Indica a qué países o regiones corresponden las siguientes figuras: 

 

   

   
   

 

 

 


